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고용노동부
보도자료

보도시점 2024. 3. 27.(수) 09:00 (2024. 3. 27.(수) 석간)

봄철 지붕, 사다리, 나무, 이동식 비계 위에서 
떨어짐 사고 증가! 중대재해 위기경보 발령!

- 2024년 제6차 현장점검의 날, 떨어짐 사고 예방 집중점검 - 

  최근 봄철 맞이 시설개선, 조경공사 등 소규모 공사 과정에서 지붕, 사다리, 나무, 
이동식 비계 위에서 작업하다 떨어져 사망하는 안타까운 사례가 연이어 발생하고 
있다. 고용노동부(장관 이정식)와 한국산업안전보건공단(이사장 안종주)은 2024년 
제6차 현장점검의 날인 3월 27일, 지붕, 사다리, 나무, 이동식 비계 위 작업 등 
중대재해 발생 비율이 가장 높은 떨어짐 사고 예방에 집중한다.
  * “재해조사 대상 사망사고 발생 현황”에 따르면, 2023년 떨어짐으로 인한 사고사망자는 

251명으로 전체 사고 사망자 598명 중 가장 높은 42%로 나타남 [사고사례 ‘붙임2’]

  이러한 떨어짐 사고는 안전보건교육 및 작업 전 안전점검회의(TBM; Tool Box 
Meeting) 등을 통해 사전에 위험요인과 안전수칙을 충분히 공유하고, ▴안전모 
착용, ▴안전대 부착설비 설치 및 안전대 착용, ▴작업발판, 안전난간 및 추락
방호망 설치 등 기본적인 안전조치만 하면 충분히 막을 수 있다.
  고용노동부는 ‘중대재해 사이렌’으로 ‘떨어짐 사망사고 위기경보’를 발령하여 
사업장에 각별히 주의할 것을 요청하는 한편, ‘산업안전 대진단’에 참여하여 
마치 건강검진을 받는 것처럼 일터의 안전수준을 진단해 볼 것을 촉구했다. 
  류경희 산업안전보건본부장은 “작업 중 떨어짐으로 인한 사망사고는 
비교적 낮은 높이인 1m 정도에서도 발생하고 있는데, 안전모, 작업발판 등 
기본적인 안전조치만을 했어도 막을 수 있었던 사고가 대부분이다”라고 하면서, 
  “노사가 함께 위험성평가를 통해 떨어짐 등 사고 위험요인을 파악하고 
안전조치 및 안전수칙교육 등을 철저히 하는 것이 시급하고 중요하다”라고 
강조했다. 

담당 부서 산재예방감독정책관 책임자 과  장 최윤미 (044-202-8901)
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붙임1  ｢중대재해 사이렌｣, 떨어짐 사망사고 위기 경보 발령
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붙임2  ‘떨어짐’ 사망사고 사례

□ 2m 높이의 사다리에서 떨어져 사망한 사례

○ (재해개요) 물이 새는 창고 지붕을 수리하기 위해서 이동식 사다리(2m)를

이용하여 작업을 한 재해자가 작업을 마치고 사다리에서 내려오는 과정에서

사다리가 중심을 잃고 넘어지면서 재해자가 떨어져 사망함

○ (원인) 사다리에서는 작업을 하지 않는 것이 원칙이나,

- 불가피하게 사다리에서 작업을 해야하는 경우에는 사다리가 넘어지거나

미끄러지는 것을 방지하기 위한 조치를 해야하는데 이를 무시했고,

- 안전모도 착용하지 않은 상태에서 떨어져 머리를 부딪히며 사망

v ‘사다리’ 작업 시 ‘떨어짐 사망사고’ 방지를 위한 핵심 안전수칙

∎ 원칙적으로 오르내리는 이동통로로만 사용
∎ 평탄·견고하고 미끄럼이 없는 바닥에 설치
∎ 작업 근로자 안전모, 안전대 등 보호구 착용 및 관리감독 실시
∎ 쐐기, 결속, 전도방지조치 등 넘어짐 방지조치

□ 안전대를 착용하지 않고 지붕공사를 하다가 떨어져 사망한 사례

○ (재해개요) 농장 축사 지붕보수 공사 현장에서 지붕 판넬 덧씌우기 작업 중,

점심식사를 하기 위해 지붕 위에서 이동하다가 지붕에서 미끄러지면서 

약 2.6미터 바닥으로 떨어져 사망함

○ (원인) 높이 2미터 이상의 떨어질 위험이 있는 장소에서 근로자가 작업

하는데도, 안전대 부착설비를 설치하지 않고, 근로자에게 안전대를 지급

하지 않음

v ‘지붕’ 작업 시 ‘떨어짐 사망사고’ 방지를 위한 핵심 안전수칙

∎ 지붕 진입을 위한 승강설비 설치 및 안전성 확인
∎ 지붕 위 작업 시 작업 통로용 발판 및 채광창 등에 견고한 덮개 설치
∎ 경사지붕 최상단에 안전대 부착설비 설치, 안전대 착용·걸기
∎ 지붕 가장자리에 안전난간 설치, 설치 어려운 경우 추락방호망, 안전대 부착설비 설치
∎ 작업 근로자 안전모, 안전대 등 보호구 착용 및 관리감독 실시
∎ 일기예보를 확인하고 눈, 비 및 강풍 등이 예보되면 작업 중지
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□ 나무에 올라가 전지 작업을 하다가 떨어져 사망한 사례

○ (재해개요) 수목유지 관리 현장에서 조경사다리를 이용하여 나무(3.5m)로 

올라가 불필요하거나 생육에 방해가 되는 나뭇가지를 잘라내는 작업 중 

나무가 부러지면서 떨어져 사망함

○ (원인) 전지작업 중 추락할 위험이 있음에도 작업발판 등 추락위험을 

방지하기 위한 조치를 하지 않았으며, 안전모, 안전대 등 보호구도 

지급되지 않았음

v ‘나무 위’ 작업 시 ‘떨어짐 사망사고’ 방지를 위한 핵심 안전수칙

∎ 작업 근로자 안전모, 안전대 등 보호구 착용 및 관리감독 실시

∎ 안전한 구조의 작업발판 및 안전난간 설치

∎ 고소작업대를 활용하여 작업 실시

□ 이동식 비계 위에서 작업을 하다가 떨어져 사망한 사례

○ (재해개요) 외부 환풍기 설치를 위해 이동식 비계(1.7m) 작업발판 상부에서

유리에 구멍을 내는 작업 중 몸의 중심을 잃고 바닥으로 떨어져 사망함

○ (원인) 이동식 비계를 작업 발판으로 사용하면서 상부에 안전난간을 

설치하지 않았으며, 근로자에게 안전모, 안전대 등 개인보호구를 지급

하지 않았음

v ‘비계 위’ 작업 시 ‘떨어짐 사망사고’ 방지를 위한 핵심 안전수칙

∎ (비계) 작업발판 견고히 고정, 발판 단부에 안전난간 설치

∎ (비계) 조립·해체 시 안전대 체결 및 작업구역 출입금지

∎ (이동식 비계) 평탄한 바닥에 설치, 적합한 규격의 비계 사용

∎ (이동식 비계) 하부 아웃트리거, 승강용 사다리를 견고히 설치

∎ (이동식 비계) 근로자 보호구 착용 및 관리감독 실시

∎ (달비계) 작업대 탑승 전 안전대 착용 및 구명줄에 체결

∎ (달비계) 로프는 2개 이상 견고한 고정부에 결속

∎ (달비계) 로프 및 작업대 손상, 안전대 체결 여부 등 관리감독
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붙임3-1  지붕공사 주요 작업안전수칙



- 6 -

붙임3-2  사다리 주요 작업안전수칙
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붙임3-3  이동식 비계 주요 작업안전수칙
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붙임3-4  주요 보호구 착용 길잡이



- 9 -

붙임4  3대 사고유형 8대 위험요인
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붙임5  산업안전 대진단 안내문
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붙임6  산업현장 위험성평가, 이렇게 하세요!


